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詳細は大学HP（3月頃掲載）を

ご確認ください！

　日時：12月20日・3月14日・3月29日　

                  11:00～16:00 終了予定 (受付:10:30〜)

　場所：奈良県立大学

　対象：合格者及び保護者

↓対面での参加が難しい方へ

 〈オンライン個別相談会〉

　日時：3月14日・3月29日　15:30～17:00

　※説明会資料をメールで配信します

【入学式のご案内】

合格後のスケジュール

【新入生保護者入学準備説明会のご案内】

日時：令和8年4月6日(月) 10:30～

場所：なら100年会館

             JR奈良駅から徒歩約3分

             近鉄奈良駅から徒歩約15分

持ち物：A4サイズの書類が入る鞄・筆記用具 など

▲ご予約はこちらから

大学生活で知っておきたいことの説明や新入生同士のレクリエーション、大学生との個別相談会を行います！

スーツを着用する学生がほとんど！

入学式前後、立て看板前での記念撮影にかなり並ぶので注意！
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奈良県立大学生活協同組合主催

学校で行う説明会・オンライン個別相談会は

ともに右のQRコードから予約が必要です。



しか

校内にも稀にシカさんが来ることもあります！
出会った時は距離をとって見守ってあげましょう

小人数

他の大学に比べて少人数での授業が多く、グルー
プディスカッションやペアワークなど、大学でも
色々な人と関わり合います！

自習スペース

地域交流棟3階のラーニングコモンズ、コモンズ
棟、食堂など、様々な場所に自習スペースが
あります！

教務・学生課（地域交流棟１F）

履修相談やPCの貸し出し、学割の申請などがで
きます。教務・学生課の皆さんは優しくて話しや
すいので、不安なときは訪問してみましょう！

附属図書館

約12万冊の本が並んでおり、静かに学習もできま
す。授業で使用する教材も一部ここで借りられま
す。

購買

昼休みはランチや軽食を買いに人が集まります！
大学生協アプリで混雑時もスムーズに支払い
できます♪

奈良県立大学ってこんな場所！奈良県立大学ってこんな場所！
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NPU NEWS
履修登録って？
muzukashi sou dayone...

取りたい科目や気に
なる授業を一年で4
８単位まで好きなだ
け選ぶことができま
す！はじめは不安だ
と思いますが、どの
授業も面白くて学び
になるので恐れず！

サークルはいつから？
kurabu oriente-shon tanosiiyo

新入生オリエンテー
ションの日の午後に
そのままクラブオリ
エンテーションがあ
るので、そこで興味
のあるクラブの話を
聞くといつからかな
ど教えてくれます！

アルバイトはいつから？

📍気になるポイント

Nara Prefectural University奈良県立大学の1年
2026

https://www.narapu.ac.jp/

お友達出来るかな、履修登録上手くできるかな、授業ついていけるかな、など不安は尽きないと思いますが、
大学生活に慣れるうちに必ずなんとかなります！入学したて緊張で泣いてばかりいた私が言うので大丈夫です！
厳しい受験を乗り越えることができた皆さんには楽しくてキラキラした大学生活を過ごせること間違いなし！！！

奈良県立大学での毎日は楽しいでいっぱい！

4月 April
🌸入学式
🌸新入生オリエンテーション
🌸クラブオリエンテーション
　⇒履修登録＋前期開始

７月 July
🎋前期定期試験

８月 August
９月 September

11月 November 

🍉夏休み(８月上旬~９月末まで)
🍂後期時間割の履修登録

🍁秋華祭

12月 December

後期定期試験
1月 January

10月 October
🎃後期開始

冬休み(12月下旬~1月上旬約1週間)

2月 February
3月 March
🍑春休み

hatsu baito no hito mo irukana?
この記事を書いてい
る私は5月のGW後か
ら始めました！飲食
店です。焦らずに興
味のアルバイトを探
してみて、気負いす
ぎずに挑戦してみて
ください！
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まずは少しでも興味のある授業を

受けてみよう
入門演習と必修英語は

自分のクラスを確認して出席しよう

4 授業スタート

受ける授業を決めたら

指定の教科書を買おう！

購買で購入できます。
生協アプリ提示で5%off！

5 教科書購入

興味のあるサークルや委員会には

積極的に参加してみよう！

先輩とのつながりや

新しい友達を作るチャンス！

6 サークル見学・体験

奨学金など自分が該当する説明会には

忘れずに参加しよう

生協学生委員会主催の

履修相談会も要チェック！

7 各種説明会

様々なサークルや委員会の活動に

ついて先輩から話を聞くことが

できるよ！

2 クラブ
オリエンテーション奨学金の説明や授業・履修、各種シス

テムの利用方法など学校生活の基本的

なことについての説明です。しっかり

話を聞こう！

1 オリエンテーション

ｍanabaと履修登録システム
(Campus plan)で登録しよう

8,9ページを参考にしよう

3 履修登録

2日目以降

入学”後”の流れ
1日目

1～2日目

1日目にできたら

すごい！

履修相談会でも先生や

先輩に相談できるよ！
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入学式や、サークル体験、大学の委員会が行うオリエンテーション
イベントで話しかけて仲良くなることが多いらしいです！
特にオリエンテーションイベントではグループ活動があるので、
たくさんの人と喋ることのできる良い機会かも！！

友達の作り方

大学入学後は履修やサークル、一人暮らしなど、1人ではわからないこと
ばかり！高校までとは違って‘‘クラス’’がないから、積極的に話しかけて
知り合いを増やすのがおすすめ！

どのタイミング？

どんなこと話す？

出身地や、中高での部活トークで盛り上がるのはあるある！！
履修をはじめとする学校生活の疑問など、気軽に聞いちゃおう୨୧ 
先輩に聞くのもおすすめ！

とはいえ、友達を作ることが絶対ではないです。
大学生活は自分の選択で自分らしく過ごすことの出来る貴重な環境
だと思います。また、大学生活に慣れてから授業やサークルなどで
新しい友達ができることも多いです！
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        焦らず、緊張しすぎずに         
大学生活をスタートしましょう☺



/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
必修必修

自由

選択

自由

選択
語学語学

  1限　　 9:00~10:30

  2限　　10:40~12:10

昼休み    12:10~13:00

  3限　　13:00~14:30

  4限　　14:40~16:10

  5限　　16:20~17:50

時間割について

【前期】時間割の例 【後期】時間割の例

・どんな授業かは大学HPのシラバスに掲載

　されています。

・サークルやアルバイトと無理なく両立でき

　るようにしましょう。

・1日のコマ数を分散させるもよし、全休日

　をつくるもよし！

・1年次で48単位までとれます。

・卒業には124単位必要です。

・前期と後期バランスよく単位を取ることが

　おすすめです。

・言語は英語・中国語・韓国語の3種類から

　選べます。

時間割のコツ
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履修について

☆言葉の意味

　必修　：必ず受ける。

選択必修：決められた範囲から選択して受ける。

　選択　：自由に受ける。

☆シラバスの活用例

「曜日」「時限」  →必修科目との被りはないか！

「区分・科目」　  →「必修」など、どこに含まれている？

「授業内容」 　     →興味関心に一致している？

﻿「参考書」　　　  →必要な物はある？

「成績評価方法 」 →レポート？テスト？

☆シラバスの見方

奈良県立大学　シラバス

分からないときは

教務・学生課や友だち・先輩に

聞いてみよう！
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大学は高校までと違って自分で受ける科目を選択します！



法律系

・司法書士

・行政書士

年間1万円で27資格・講座が受け放題！

大学生協の資格講座（WEB）

どれも「WEB講座」の受講が可能！

欠席時の補講・復習にも活用できる！

・早期から公務員試験対策を体験！

・卒業後の進路を考えるきっかけに！

公務員基礎講座02

・専門対策のオプションもあります。

・公務員試験で必要となる教養科目や時事　

　問題に対応！

公務員講座01
公務員講座

自分の適性がわかる
自分
の幅
を広
げよ
う

について

講座
生協
で申し

込める有料の講座を紹介！

大学生活の今こそ、自分を磨くチャンス。

生協で効率よくスキルアップを目指そう！

03 民間就職筆記・公務員

SPI実施自治体講座

・近年では公務員試験でもSPI利用が増え

ています。

・卒業後の進路に目途が立ってない人にも

おすすめ！

ここに注目！

会計系

・日商簿記

・FP技能士

パソコン系

・WEBクリエイター

・ITパスポート

ビジネス系

・秘書検定

・色彩検定

dictool

生協で申し込める教材を紹介！

大学生のために厳選した、信頼できる10種の語学辞典！電子辞書を持ち歩かずに

スマホやパソコンからいつでも情報を得ることができます。特にiPadでの学習と相

性抜群！インストールやダウンロード不要で空き容量を気にせず使えます。 10



奈良県立大学で行われている旅行業務取扱管理者講座では、

国内外の旅行を取り扱う「総合旅行業務取扱管理者試験」と

国内旅行を取り扱う「国内旅行業務取扱管理者試験」

の２つの試験対策ができます。

試験

（総合）

旅行業唯一の国家資格

総合旅行業務取扱管理者

国内旅行業務取扱管理者

（海外旅行業務も扱う）

全科目受験者の合格率(2016年～2022年)

6.2%～18.5%

全科目受験者の合格率(2016年～2022年)

32.1%～40.9%

そもそも”旅行業務取扱管理者”ってなに？

旅行会社の営業所で旅行業務全体を管理・監督する

5月　　6月　　7月　　　　8月　　　　９月　　　　10月

試験

（国内）

模擬

試験

※変更される可能性があります。

生協では大学と共同で様々な講義を開講しています！

旅行業務取扱管理者講座

ここで紹介した講座はすべて購買のカウンターで

申し込むことができます！
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パソコンについて

パソコンにあると便利な機能

・タッチパネル

・type C/A, HDMI

　

カバンは、リュック・トート

バッグ・ショルダーバッグ

など色々！

重視する点は人に

よってそれぞれ！

カバンのなかみ

授業の資料をパソコンで見るときに操作しやすい！

ゼミなどのパソコンを使う発表で必要になってきます！

持ち物のあれこれ持ち物のあれこれ

筆記用具

パソコン                          

イヤホン  

ルーズリーフ

ファイル                          

財布

折りたたみの傘

昼食

水筒

モバイルバッテリー

教科書

授業の資料

手帳

パソコン選び、何を重視する...？

・軽さ、薄さ
軽い・薄いに越したことは無い！ですが軽すぎたり薄すぎたりする

と欲しい機能がついていなかったりするかもなので要チェック

・色 自分の気に入る色のものだとより気分が上がります！

シールを貼ったりするのもGOOD!
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・防虫スプレー

(ゴキジェットやブラックキャップ、空

間予防スプレーなど)
家にゴキブリ出た人結構います…

・風邪薬・胃腸薬・体温計
体調崩したときに家に何もないと困る！

・レトルト食品
やる気・時間がない日にありがたい！！

・トースター
朝はパン派の人におすすめ！

・排水溝ネット

（シンク・お風呂など）
これは最初から用意すべきだった～

・アイラップ
お肉、野菜、作り置きなど全部入れちゃう！

長期保存もそのままレンチンもできて便利

必要最低限をそろえる1 周辺のお店を把握する

一人暮らしのアドバイス

用意しておこう

2

3

県大生がよく利用するのは
スーパー：パケット,KOHYO

　　　　　サンディ,プライスカット
大型施設：ミ・ナーラ,ならファミリー

入居前たくさん用意しすぎて、暮らし始めた

ら出番なかった！は意外とある(；；)

部屋の場所をとってしまうから、生活してみ

て必要になったら買うべし！

冷蔵庫や電子レンジなどの必需品はもちろん必要！

実際に一人暮らしした先輩が、用意すべきと考えたものや、買い足したものを紹介👍

もしもに備えよう あとから買い足してよかった！

いきなりの一人暮らしはなかなか大変…！

徐々に慣れていこう～！

13



奈良県立大学委員会＆
サークル紹介

秋華祭実行委員会

奈良県立大学の一大イベントとも言える秋華祭を一緒に作り、
盛り上げていきませんか？
大学祭の運営に携わりたい方、人前に立つことが好きな方、
工作が好きな方、大歓迎です！一年のうち活動期間は約半年
なので、兼部している方が多数います。学年の壁関係なく和
気あいあいとした温かい雰囲気の委員会ですので、友人作り
にもおすすめです。
当日の達成感は何にも代え難いものになります。ぜひ一緒に
大学を盛り上げましょう！

学生会執行委員会
C205/206/火曜18:00〜(約1.5時間)
※次年度、場所・曜日は変更になる可能性あり
男子12人 女子23人

こんにちは！私たちは「学生の生活をより良くすること」を目
的に活動している学生主体の組織です！簡単に言うと生徒会の
ような役割を担っていて、学生総会や様々な季節イベント、貸
し傘企画など学生生活を充実させる企画を行っています！💪少
しでも興味があれば、ぜひ初回の会議に遊びに来てください！
企画立案から運営まで、試行錯誤しながら和気あいあいと活動
ができ、自分たちの大学生活も充実します☺️

Ⅽ101/毎週木曜18：00～20：00頃 /男子9人 女子34人

オープンキャンパス実行委員会は、学生主体で運営している
組織です。普段は会議や企画立案を通して、来場される皆さ
まに本学の魅力が伝わるよう準備を進めています。活動のや
りがいは、当日に高校生の皆さんが笑顔で楽しんでいる姿を
見られることです。本番までの過程も仲間と協力し、多くの
経験を得られる貴重な機会となります。ぜひ私たちと一緒
に、良いオープンキャンパスをつくりましょう。

オープンキャンパス実行委員会
学内会議室等/不定期(時期により変動) 男子6人 女子33人

今回は一部の団体を

先輩からのメッセージと

共に紹介！
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県大フレスコボール同好会
体育館/月〜金：昼休み・月曜：18:30~21:00/男子 3人・女子 11人・
職員さん

フレスコボールとは、木のラケットとボールを使って行うブラジル発祥
のスポーツです。大会は全国のビーチで開催され、他の選手と交流が
できたり大会後には観光も！ぜひ私たちとフレスコをしましょう！

バレーボール部
体育館/火曜19:30～21:00・木曜18:00～21:00/男子31人女子42人

週に2回楽しくバレーしてます。初心者大歓迎です！

野球部
体育館/火曜・金曜16:00〜18:00/選手17人・マネジャー5人

春と秋の年2回リーグ戦に参加しています！そのほかにも、練習試合を
行ったり、長期休暇中にはグラウンドを借りて練習したりと、年間を
通して野球を楽しんでいます。野球が好きな方、少しでも興味がある方
は、ぜひ一度見学や体験に来てください！一緒に楽しく汗を流しまし
ょう！⚾

奈良県立大学陸上競技部
奈良市鴻池陸上競技場/月曜・木曜：17:00~19:00/男子 7人・女子 7人

短距離から長距離、跳躍や投擲と様々な種目の選手が集まっていま
す。本当に個性的で楽しいメンバーばかりです。競技場には他大学の
学生も来ているため、交流ができます！選手・マネージャーともにい
つでも大募集中です！

フットサル部
体育館/火曜18:00～19:30・木曜18:30～21:00/男子32人・女子14人

学年・経験問わずみんなで仲良く活動しています！未経験も大歓迎！興味
がある人は気軽に体育館に遊びに来てください☆
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Fun9style
3号館2階/火曜または木曜(イベント前のみ週2)/女子:17人 男子:1人

私たちは、主にK-popのコピーダンスをしています（もちろん他のジャン
ルも大歓迎です！🙆🏻‍♀️）部員の多くが初心者なので、安心して楽しく、練
習できます✨活動日は火•木曜日のうち週1回と、アルバイトや委員会な
どと掛け持ちしやすいです👍🏻 ぜひクラブオリエンテーションやクラブ
体験にお越しください！

弓道部
ロート奈良弓道場/火曜・木曜18:00～21:00・月1土 9:00～12:00/男子
3人 ・女子9人

弓道部は毎週火・木と月に1回土曜日に、ロート奈良弓道場という弓道
場で練習しています。弓道は大学から始める人も多いので初心者でも大
歓迎です!私たちと一緒に弓道しませんか?

奈県アイドルダンスサークル
3号館2階/月曜・金曜18:00～21:00/女子7人

はじめまして、奈県アイドルダンスサークルです！
私たちは、日本のアイドルやアーティストの楽曲、そしてボカロ曲やアニ
ソンの踊ってみたをメインに、コピーダンスをしています！経験者・初心
者、男女問わず部員大募集中！ぜひ一度、見学や体験に遊びに来てくだ
さい！皆さんと一緒にステージに立てる日を楽しみにしています！

バトミントン部
体育館/月曜17:00〜18:30・水曜16:30〜18:00/男子10名・女子10名
週２回体育館でバドミントンをやってます！学年や男女、初心者や経験
者関係なく楽しく活動しています！貸し出しラケットもあるので気軽に
来てみてください！！学校終わりに少し運動したい！先輩と仲良くなり
たい！バドミントンやってみたい！という方は是非バドミントン部へ！

バスケットボール部
体育館/月曜14:30〜18:30・木曜16:30〜18:30/男子23名・女子23名

学年・経験問わずみんなで仲良く活動しています！未経験も大歓迎！興
味がある人は気軽に体育館に遊びに来てください☆
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茶道部
 2号館3階和室/金曜16：20～20：00/男子2名・女子4名 

忙しい毎日の中でホッと一息付ける時間を過ごしてみませんか？茶道部
では、お茶を点てながら日本の文化や心を気軽に学べます。先生や先輩
が丁寧に教えてくださるので初めてでも安心です。お稽古ではお抹茶と
お菓子をいただきながら、四季の移ろいを感じられます。穏やかな雰囲
気の中で一緒に楽しく活動しましょう！

そうじ同好会jibu
主に学内。外部のイベントに参加させていただくことも/週1回30分/男子
5名・女子9名

そうじ部では和気あいあいとした雰囲気の中校内をお掃除します！そう
じ場所はみんなで決め、自由に活動しています！掃除で清々しい気分に
なりたい！ゆるいサークルに入りたい！ちょっとだけでも良いことをし
たい！などなど、、ぜひ私たちと一緒にお掃除しませんか？

クリエイティ部
部室・コモンズ棟/16:20〜21:00/男子29名・女子43名(インカレ含む)

様々な趣味嗜好を持つ部員が交流し、各々の創作活動を行っています。
各自が好きなようにイラストを描いたり、オタ活に励んだりしていま
す。基本自由気ままな部ですが、年に一度の秋華祭では、部員が一致団
結して、部誌/アクキーの販売・創作物の展示を行います。少しでも気に
なった新入生の方、是非弊部へお越しください。

軽音楽部
部室・3号館1階セミナー室/平日18:00～21:00・土日9:00～21:00(各バ
ンド週1時間ずつ)/男子19人・女子41人

軽音楽部は、ロックやポップスなどジャンルを問わず、自由に音を楽し
む部活です🎸学内ライブは年5回、他大学との合同ライブや外部での出
演も！夏合宿やBBQといった楽しいイベントもあります✨「音楽が好
き」という気持ちひとつでOK👌最高の音楽を作りませんか？？

写真部
コモンズ棟C308/毎週水・木曜/男子14人・女子21人

はじめまして！写真部です。私たちは週２回の定例活動と月１回の撮影
会を主な活動としています。一眼からデジカメ・スマホ等様々な機材を
使っているのでライトな人からガッツリ撮りたい人まで大歓迎です！
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Side Seeing
主に奈良県内、土日中心/男子16人・女子20人

主にボランティア、観光、開拓の3種類の活動をしており、それぞれが大
学の授業で学んだ内容の中で興味あるものを楽しみながらフィールドワ
ークとして活動しています！サークル自体が出来て日が浅いですが、メ
ンバーの興味あることによって柔軟に対応しています！他校とも交流を
図り、活動の幅を広げています！

佐保川研究会
イベント・ボランティア活動参加が主な活動であるため、不定期/男子
９人・女子30人

川？？そう川の団体です。佐保川は大学北側を流れる美しい川で、桜並
木や蛍が地域に親しまれています。万葉集にも詠まれたこの川を中心
に、SNS広報や保存会・地域イベントに参加し、地域に根ざした活動を
しています。活動の様子はインスタグラムでご覧ください！

芝居同好会〇スイ
3号館2階/月曜or木曜16:30～18:00/男子3人・ 女子6人

「大学の皆様に、演劇を身近に感じてもらう」をモットーに活動してい
います！週一回多目的ホールにて、楽しみながら演劇に触れるようなレ
クリエーションをしつつ、外部での講演を目標に練習も！現在、部活と
して認められるギリギリの人数でいつでも廃部危機状態です。少しでも
興味がある方は、ぜひ〇スイの門を叩いてやってください！

星空観察サークルてぃんがーら
不定期/39人(男女比不明)

毎年9月には美しい星空が広がる与論島で天体観測合宿を行ってい
ます！そのほかにも学内での観測会や天文台見学など、星にふれる
イベントが盛りだくさん。天文に詳しくなくても大丈夫です！星が
好きな気持ちがあれば誰でも大歓迎です！お待ちしています✨️

ボードゲーム同好会
コモンズ棟1階・部室／火曜・水曜・木曜16:00～/男子18人・女子
15人

ボードゲーム同好会では、人狼や麻雀、カタンなど様々なボードゲ
ームを楽しんでいます！初心者から経験者まで誰でも大歓迎！ゲー
ムを通して笑い合いながら、自然と仲を深めることができます。放
課後のリフレッシュや友達づくりにもピッタリです！ 18



生協とは「生活協同組合」の略称で、出資金を出すことで組合員になります。

出資・運営・利用を組合員で協同して、お店などを運営する組織です。奈良県

立大学の場合は、奈良県立大学の学生や教職員、附属高校の生徒らが組合員と

なっています。

昼食、いわゆる学食を提供する事業です。購買ではお菓子や

文具の他に講義で扱う教科書などが販売されています。

学生総合共済は「学生どうしのたすけあい制度」です。

困ったときに全国の加入者の掛金から共済金をお支払いします。大

学生活の様々な賠償や1人暮らしにそなえる保険もあります。

学内講座をはじめ、さまざまな資格講座の申し込みを受け付けてい

ます。また、自動車教習所の申し込みもできます。

（大学生協提携教習所に限る。）

生協 ってなに？

食堂・購買

大学生活の保障制度（共済・保険）

資格・免許
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奈良県立大学

生協学生委員会

生協組合員である学生が生協を利用し、充実した学生生活を送ることの

できるような取り組みを企画・運営する委員会です。生協学生委員会に

所属する学生を学委、GIと呼んでいます。

学委は３つの部門に分かれて活動しています！

全学生の生活を支える取り組みを実施しています。

 ・自転車点検会

 ・アルコールパッチテスト

 ・ベジタブルチェック　など

  主に新入生の生活を後押しするための企画を

  実施しています。

・新入生説明会

・履修相談会

・大和路通信作成　など

多くの組合員に生協を利用してもらうための

活動をしています。

・ハロウィンフェア

・大山牛乳フェア　

・ポッキーフェア    など

とは？

学生生活部門

新学期部門

店舗部門

他にも、委員会全体で七夕やクリスマスなどに

イベントを企画しています！！
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Q & A

1 困りごとは誰に聞けばいい？

5 遅刻/欠席のときはどうする？

入門演習の先生、先輩など
誰に聞いてもいいです！生
協学生委員会のInstagram
アカウントにDMして頂い
ても構いません！

授業担当の先生にメールを
送りましょう！manabaに
先生のメールアドレスが載
っています。

3 バイトについて

2 サークルについて

大学生活に慣れてから始め
ることをおすすめします！
業種に関しては、飲食店や

塾が多いですが、やりたい

ことをやるのが一番です！

入学式の次の日にサークル
紹介があります。色々なサ
ークルの話を聞いてみまし
ょう！どのサークルも途中
参加大歓迎です！

4 空きコマはどう過ごす？
食堂で課題をしたりおしゃべ
りしたりする人が多いです。
学校周辺のお店を散策しに行
く人もいます。面白いお店が
多いのでぜひ見つけてみてく
ださい！

生協学生委員会の公式Instagram

アカウントです！

どんなことでもお答え致します。

お気軽にご相談ください！
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IN

TR
ODUCTION

生協学生委員会

仲間が
欲しい
一年生求

いったん私達と面白いことも、大変なことも、一緒に楽しんでみない？
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大和路通信をご覧いただきありがとうございます！

次回のより良い冊子作成のために、下記のＱＲコード

よりアンケートのご回答お願いします。

アンケートご協力のお願い

奈良県立大学生協学生委員会

〒630-8258 奈良市船橋町10番地

メール：naken.seikyogi@gmail.com

大和路通信2026
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